Apotheekbeheerder Ousman zorgt dat de
doelstellingen van het project in Gambia
niet worden vergeten
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Senegal
Gezondheidspaspoorten

Sinds maart 2007 loopt er in de Casamance het
project “Carnet de Santé”. Het “gezondheids-
paspoort” is bedoeld voor het vastleggen van
medische gegevens van de bevolking. Elk be-
zoek aan de post wordt in kaart gebracht, zodat
een medische historie ontstaat. De patiénten zijn
verplicht het paspoort mee te nemen naar de post
en worden anders niet behandeld.

Collegae Marcelle Broshuis en Linda de Groot
hebben de vier posten bezocht die beschikking
hebben over het paspoort. Na de evaluatie van de
cerste fase van het project constateren zij dat het
paspoort zowel qua inhoud als vorm prima vol-
doct aan de wensen. De medewerkers zijn uiter-
mate tevreden en gemotiveerd en noteren op
cigen initiaticf extra informatic zoals retourvisi-
tes. OQok hebben ze veel baat bij het ontstane
dossier. Patiénten nemen trouw hun paspoort
mee naar de post en worden bij ziekenhuisbe-
zoek in de stad gecomplimenteerd met hun
mooie boeckwerk.

Voor de tweede fase van het project zijn zaken
als financién, logistick, duurzaamheid en het
werkgebied van belang. Voor ieder paspoort
wordt nu al een bijdrage aan de patiént gevraagd.
Het is van belang om deze bijdrages goed te
beheren om daarmee het volgende drukwerk te
financieren. Er wordt onderzocht of de paspoor-
ten ook in Sencgal gedrukt kunnen worden.

Tot nu toc werd gewerkt op particulicre posten.
Voor de voortgang is het essenticel contact te
hebben met de regionale overheden. In een cer-
dere fase werd een bezoek gebracht aan de in-
spectic, in december is cen overleg gepland met
de “medicin regional”. Met hem zal uitgebreid
overleg plaatsvinden over de voortgang en uit-
breiding van het werkgebied.

Ook moct gekeken worden naar de financiéle
middelen ter plekke omdat het project immers
uiteindelijk zichzelf moet kunnen bedruipen.

Door de geregelde bezocken aan de posten is een
vertrouwelijke sfeer ontstaan. Daardoor is er ook
gelegenheid voor uitwisseling van farmaceuti-
sche kennis op het gebied van voorraadbeheer,
therapictrouw, beroepsgeheim en het geven van
voorlichting aan medewerkers en patiénten. Dit
heeft geresulteerd in het opzetten van een draai-
bock voor de diverse posten.
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Daar er voor de apothekersassis-
tentes niet echt een opleiding
bestaat, is hieraan op onze laatste reis uitgebreid
aandacht besteed. Inclusief het uitreiken van cen
diploma. Met het logo van Farmacic Mondiaal,
dat ook via de verstrekte petten en ‘T shirts zijn
weg vindt door de brousse van de Casamance.

Ocganda
Automatisering in een zickenhuisapotheek

Afgelopen jaar is ziekenhuisapotheker Miriam
Koopmann samen met Willem Rutten in Kampa-
la, Ocganda geweest, om daar het door IFarmacic

Mondiaal ondersteunde project MSupply te
ondersteunen. MSupply is ecn computerpro-
gramma dat geneesmiddelvoorraadbeheer en
medicaticbewaking voor de ziekenhuisapotheek
ondersteunt. Dit programma draait al cnige jaren
in Kampala, waardoor we afgelopen januari
cindelijk in staat waren goede managementinfor-
matie te genereren, waarmee de in- en verkoop
van geneesmiddelen gestuurd kan worden. Ko-
mend jaar gaan we nog een belangrijke uitbrei-
ding tocvocgen aan MSupply: medicaticbewa-
king.

Voor ons in Nederland is het heel gewoon. In de
apotheek vindt controle plaats op o.a. de juist-
heid van het geneesmiddel, de dosering en cven-
tuele interacties. In Oeganda is onvoldoende
kennis en computerondersteuning aanwezig om
dit te kunnen doen. Dus dat geeft risico op fou-
ticf gebruik cn op interacties waar men geen
weet van heeft. Dit wordt nog versterkt door het
feit dat er veel HIV-medicatic gegeven wordt,
wat een bron is van vele interacties met mogelijk
ernstige gevolgen. Om medicatiebewaking te
kunnen uitvoeren is het tevens noodzakelijk dat
cen patiént unick identificeerbaar is. In Neder-
land kennen wij het BSN-nummer. In Ocganda is
men al blij als een voor- en achternaam bekend is
(geboortedatum wordt ook niet altijd geregi-
streerd). Het zickenhuis is bezig een systeem op
te zetten om persoonsregistratic beter te maken.

FFarmacie Mondiaal zal volgend jaar in de betref-
fende zickenhuisapotheek proberen de medicatic-
bewaking draaiend te krijgen om zo voor de
patiénten aldaar betere medicatieveiligheid te
verkrijgen.
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Gambia :
Uitbreiding van het apotheekproject met 2 nieu-
we apotheken

In mei 2009 is het project uitgebreid met 2 nicu-
we apotheken en zijn collega’s Richard van
Slobbe en Linda Nederhoed naar Gambia ge-
weest om het opstarten van de apotheken in de
klinieken in de dorpen Berending en Nyofelleh te
begeleiden. De klinicken beschikten over een
zeer beperkte geneesmiddelvoorraad van voorna-
melijk vervallen en door toeristen achter gelaten
geneesmiddelen. Beide klinieken zijn verbouwd
om cen geschikte apotheekruimte en wachtruim-
te voor de patiénten te realisercn (door de NOVA
gesponsord met 1000 euro).

De 2 nicuwe apotheken werken net als de
bestaande apotheek in Kartong volgens hetzelfde
systeem en hebben als doel essentiéle genees-
middelen beschikbaar te stellen voor de lokale
bevolking voor een betaalbare prijs.

De apotheek in Kartong wordt gerund door de
ervaren Ousman. Hij instrueert en begeleidt zijn
beginnende collega’s Sarjo en Fatou in Nyofellch
en Berending. Hij gaat regelmatig langs voor
ondersteuning en helpt bij het voorraadbeheer en
de administratic.

Momenteel wordt hard gewerkt aan het
sclfsupporting maken van het project. Patiénten
betalen voor de geneesmiddelen de inkoopprijs
plus een kleine opslag. Van de opslag wordt het
salaris van de beheerder van de apotheck betaald.
Het andere geld wordt opgespaard zodat er nicu-
we gencesmiddelzendingen betaald kunnen
worden, Knelpunt hierbij is de financiéle admini-
stratie en het beheer van het opgespaarde geld.
Daarom is er begin 2009, na een voorstel van de
lokale partners en begeleiding vanuit Farmacie
Mondiaal, cen nicuw financicel systeem inge-
voerd om de geldstromen overzichtelijk en be-
heersbaar te houden. Helaas heeft dit nicuwe
systeem niet gewerkt en is het teruggedraaid en
doet Ousman nu de voorraad- en financiéle rap-
portage voor de 3 apothcken. Spannend wordt of
het de lokale partners zal lukken het opgespaarde
geld ook echt apart te houden voor nieuwe ge-
neesmiddelzendingen en het nict te gebruiken om
andere kosten van de klinicken te betalen.

FFarmacie Mondiaal is ook betrokken bij de
opleiding van de medewerkers en sponsort mo-
menteel de deeltijdopleiding van Ousman waar-
bij hij meer farmacotherapeutische kennis opdoet
en een gediplomeerd pharmacy assistant wordt.

Artemisia-project
Ontwikkeling van een betaalbaar artemisinine
preparaat

In onderzoek bij cen 7-tal menselijke vrijwilli-
gers lict cen in olic geformuleerd extract van
Artemisia annua een sterk verhoogde biologische
beschikbaarheid zien t.0.v. zuivere artemisinine.
Met een relatief lage orale doscring artemisinine
konden plasma-niveau’s worden vastgesteld
waarvan een anti-plasmodische werking mag
worden verwacht. Ernstige bijwerkingen konden
nict worden geconstateerd.

We (Oliver Kayser, Farmaceutische Biologie,
RUG: Dirk Rezelman, Artemisia-for-all en Henk
Goris, Life Science & Technology, Hanzehoge-
school Groningen) zijn met ons onderzoek op
een cruciaal punt aangekomen. Gaan we op basis
van onze in een “Quick and Dirty” trial verkre-
gen resultaten verder met een klinische studie in
Afrika of zorgen we cerst voor cen officicle
klinische trial in Nederland? Voor het laatste
hebben we gekozen. U zult begrijpen dat we het
project de laatste tijd bijna uitsluitend bediscussi-
eren in termen van “Good ......... Practice”, Agri-
cultural, Laboratory , Manufacturing and Clini-
cal. Onverwacht hebben we steun gekregen van
cen Belgische onderzoeksgroep dic het door ons
ontwikkelde preparaat wil inzetten voor oncolo-
gisch onderzoek. Samenwerking zal onze gang
richting de cthische commissie en de daarvoor te
ontwikkelen documentatic vergemakkelijken.

Last but not least! Het nicuws ten aanzien
van onze ervaringen met het in olie geformuleer-
de extract van Artemisia annua hebben we begin
november 2009 in de vorm van cen duo-
presentatic gebracht op de Sth MIM Pan-African
Malaria Conference in Nairobi, Kenya. Dit
nieuws werd met grote belangstelling ontvangen
door onze Afrikaanse collega’s, met name omdat
dit mogelijkheden biedt tot lokale productic. Met
het Kenya Medical Research Institute in Nairobi
lopen inmiddels voorbereidende contacten voor
cen Klinische trial (Fase I en 1) met het door ons
ontwikkelde preparaat. Ook in Tanzania lijkt
onze benadering navolging te krijgen. Er zijn
plannen in voorbereiding voor de productie van
20 miljoen behandelingen op jaarbasis.

Het Artemisia-project zit nu in cen cruciale
fase. De verwachting is dat komend jaar de voor-
bereidingen voor de productic gaan plaatsvinden.
De onderzockers hopen goede partners te vinden
voor het aanbrengen van de finishing touch.




ONS DOEL:
rationeel inrichten en behandelen

7oals gemeld nemen wij deel aan enkele projecten in
Afrika. Wij ondersteunen o.a. door vakkennis, vergoeding
van reiskosten ten behoeve van projecten en (soms)
levering van apparatuur en geneesmiddelen.

Onze donateurs en diverse instellingen helpen ons met
verdere ondersteuning van onze projecten.
Wij noemen de volgende instellingen en personen:

de KNMP: zij verleent ons gastvrijheid op haar exposities in
het voor- en najaar. Als altijd een grote bijdrage aan onze promotic-activiteiten. Op deze exposities is
Buro Weyer altijd zeer behulpzaam en creatief in het vinden van cen goede plaats.

de K.NL.P.S.V. nodigt ons regelmatig uit om bij te dragen aan haar jaarlijkse berocpendag, gehouden in
het faculteitsgebouw farmacice van de Universiteit Utrecht. Een goede gelegenheid om onze doclstel-
lingen en werkwijze bij de aankomende apothekers te presenteren.

AMP (Apotheken Monitoring Program) verleent ons al enkele jaren onderdak op de expositic tijdens de
Landelijke Kwaliteitsdag Apotheken te Houten. Een mooie bijdrage aan onze naamsbekendheid en met
veel contactmogelijkheden.

de Rotary-afdeling Veghel stelde uit cen actie € 2.000,= beschikbaar. Deze royale gift is bestemd voor
een bij— en nascholingsproject.

het CVZ (uitgever Farmacotherapeutisch Kompas) stelt ‘kompassen’ beschikbaar die voor onze
Nederlandse collega’s op projectlocatics vaak heel nuttig zijn.

de apotheck van het Ziekenhuis Gelderse Vallei schonk waardevolle apparatuur. De aldaar werkzame

collega Miriam Koopmann wist veel enthousiasme te wekken voor ons project in Ocganda. De St.
Vrienden Zkh Gelderse Vallei en instituut Marin doneerden vervolgens € 1.000,= resp. € 500,=.

de St. Dep. Groningen der KNMP vierde onlangs haar vijftigste verjaardag. Zij schonken ons naar
aanleiding hiervan € 585,= voor hel paspoortproject in Senegal. Voor dit project zegde Spruyt hillen
cen forse bijdrage toe tot maximaal € 1.000,=. Drukkerij Boon te Groningen ondersteunt ons technisch
nog altijd intensief bij dit project. Ook deze steun hebben wij nodig!
bij de feestelijke opening van Apotheck de Bongerd in Kesteren organiseerde collega Wisman cen
actic. Tezamen met zijn vorstelijke bijdrage ontvingen wij € 2.500,=.
Lloyds apotheken is bij enkele projecten een trouwe supporter; met geld, goederen en menskracht.
Apotheek de Gors te Purmerend schonk wederom apparatuur; ook de apotheken De Panacee te Grub-
benvorst, Tjan te Hollandscheveld en Koning te Amsterdam stelden apparatuur beschikbaar.
De Saxionhogeschool t¢ Enschede schonk ons weer enkele computers. Voor alle goederen hebben wij
cen zeer nuttige bestemming gevonden.
Tenslotte danken wij al onze donateurs en andere begunstigers voor hun steun
in de vorm van expositicruimte, geld, goederen, expertise of tijd. Zij zijn onmisbaar voor de
stichting.
Postbus 10493 ‘rﬂ-“ M0~0 info@farmaciemondiaal.nl
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